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1. Планируемые результаты изучения курса физики
Результаты обучения расписаны вместе с содержанием курса физики.
10 класс 

Механика 

Кинематика 

Учащиеся должны знать основные понятия: 

- закон, теория, вещество, взаимодействие;

- уравнения прямолинейного  равномерного и прямолинейного равноускоренного движения;

Смысл физических величин: скорость, ускорение, масса.

Понимать смысл понятия «равноускоренное движение»;

Относительность движения;

- знать формулы  для расчёта параметров  при свободном падении;

- знать формулы для расчёта скорости и ускорения при движении тела по окружности;

Учащиеся должны уметь:

-строить графики зависимости x/t, v/t,

Читать и строить графики , выражающие  зависимость кинематических величин  от времени;

-определять по рисунку  пройденный путь;

- уметь определять  ускорение свободного падения;

- воспроизводить, давать  определение поступательного движения материальной точки;

- уметь пользоваться  приборами и применять формулы периодического движения;

- уметь применять  полученные  знания  на практике.

Динамика Учащиеся должны знать:

- формулировки  законов Ньютона, приводить примеры,  объяснять физический смысл; -Границы применимости;

-закон всемирного тяготения;

- формулу силы тяжести, закона Гука, 

-формулы для расчёта силы трения;

-Понимать смысл понятий : механическое движение, относительность,  инерция,  инертность.

-  Приводить примеры инерциальной  системы  и неинерциальной;

- Знать  и уметь объяснять  что такое гравитационная сила;

- знать точку приложения веса тела, понятие невесомости;

Учащиеся должны уметь:

- иллюстрировать  точки приложения  сил, их направление;

- объяснять  природу  взаимодействия;

- исследовать  механические явления  в макромире;

-решать задачи на названные формулы, законы;

Законы сохранения в механике 

Учащиеся должны знать : 

-смысл физических  величин: импульс тела, импульс силы. 

- Смысл физических законов классической механики, сохранение энергии,  импульса,    границы применимости;

- Границы применимости реактивного движения;

- смысл физических величин: работа,  механическая энергия;

- границы применимости  закона сохранения механической энергии;

Учащиеся должны уметь:

- работать с оборудованием, уметь измерять;

-  применять полученные знания на практике, 

- При решении задач.

Статика 

Учащиеся должны знать:

- Условия равновесия  твёрдого тела, виды равновесия;

Уметь: 

- решать задачи по теме.

Тепловые явления 

Учащиеся должны знать:

-основные положения МКТ;

- понятие о температуре,  разных шкалах измерения температуры;

- броуновское движение;

- количество вещества, молярная масса, идеальный газ;

- насыщенный пар, давление насыщенного пара;

- влажность воздуха

- уравнение Менделеева – Клапейрона,  уравнения и графики газовых законов;

- основное уравнение МКТ;

-формулу для расчёта внутренней энергии;

- первый и второй законы  термодинамики, понятие необратимости  процессов в природе;

Учащиеся должны уметь:

-решать задачи на тему;

- переводить температуру из одной шкалы в другую;

- объяснять зависимость давления насыщенного пара от температуры;

- принцип действия тепловых двигателей.

Электростатика

Учащиеся должны знать:

- закон сохранения электрического заряда;

- закон Кулона;

- понятие о суперпозиции полей;

- проводников и диэлектриков  в электрическом поле;

- понятия потенциала и разности потенциалов 

- знать формулы расчёта работы поля по перемещению электрического заряда;

- понятие электроёмкости, формулу для определения электроёмкости конденсатора;

- формулы для расчёта энергии конденсатора

Учащиеся должны уметь:

- объяснять поведение проводников и диэлектриков в электрическом поле;

- уметь решать задачи на изученные формулы;

- применять знания  на практике.

Законы постоянного тока 

Учащиеся должны знать:

- понятие электрического тока;

- условия существования тока;

- закон Ома для участка цепи;

- формулы последовательного и параллельного соединения проводников;

- понятия работы и мощности электрического тока;

- понятие электродвижущей силы;

- закон Ома для полной цепи.

Учащиеся должны уметь:

- собирать электрические цепи, используя различные виды соединений;

- решать задачи на законы Ома, на формулы параллельного и последовательного соединений проводников;

- рассчитывать стоимость электроэнергии.

Электрический ток в различных средах  

Учащиеся должны знать:

- отличие в проводимости различных сред;

- закон электролиза;

- применение тока в различных средах
Учащиеся должны уметь:

- объяснять электрическую проводимость различных сред;

- зависимость сопротивления проводников от температуры;

- решать задачи на закон электролиза.

2. Тематическое планирование в 10 классе

Контрольных работ – 8 часов

Итоговая контрольная работа – 1 час

Лабораторных работ – 5 часов

Практических работ – 3 часа

	№п/п
	Тема
	Количество часов
	Контрольные работы
	Лабораторные работы

	1
	Кинематика


	15
	№1
	

	2
	Динамика


	13
	№2
	№1

	3
	Законы сохранения в механике


	14
	№3
	№2

	4
	Статика
	3
	
	

	5
	Тепловые явления
	18
	№4, №5
	№3

	6
	Электростатика
	15
	№6
	

	7
	Законы постоянного тока
	10
	№7
	№4,№5

	8
	Электрический ток в различных средах
	9
	№8
	

	9
	Практикум


	3
	
	

	10
	Повторение, подготовка к контрольной работе
	2
	
	

	10
	Итоговая контрольная работа
	2
	№9
	

	
	Резерв


	1
	
	

	
	Всего


	105
	9
	5


	№ п/п

Дата
	Дата
	Тема урока
	Основной материал
	Методы проведения урока, формы, тип урока.
	№ задач, решаемых на уроке
	Задание на дом
	Учащиеся должны
	Контроль

	
	
	
	
	
	
	
	знать
	уметь
	само
	взаимо
	учитель

	
	План
	По фак

ту
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Механика.  

Кинематика. 15 часов.

	1/1
	
	
	Физика и познание мира.

Классическая механика Ньютона


	Физика и познание мира.

Что такое механика. Классическая механика  Ньютона и границы её применимости.
	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.
	
	§1,2
	Сущность метода научного познания. Влияние научных идей и теорий на формирование  современного мировоззрения.
	
	+
	
	

	2/2
	
	
	Движение точки и тела. Положение точки в пространстве.
	Кинематика. Движение точки. Движение тела. Задание точки с помощью координат.

Задание положения точки с помощью радиус-вектора.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	
	§3,4
	Понятие кинематики. Тело отсчёта. Положение точки в пространстве. Понятие радиус-вектора.
	Задавать положение точки в пространстве с помощью  координат и  с помощью радиус-вектора.
	+
	
	+

	3/3
	
	
	Способы описания движения тела. Система отсчёта . перемещение.
	Координатный способ. Векторный способ. Система отсчёта. 

Перемещение точки.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	№№12,13,8-С
	§5,6


	Понятие системы отсчёта, траектории, пути, перемещения.
	Решать задачи на вычисление перемещения  тела и его пути.
	
	
	+

	4/4,

5/5,


	
	
	Прямолинейное равномерное движение.


	Скорость при прямолинейном прямолинейном движении.Уравнение равномерного прямолинейного движения. Графическое представление  равномерного прямолинейного движения.
	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	Упр.1 №1,3
	§7,8
Упр.1

№4

Сборник ЕГЭ
	Понятие прямолинейного равномерного движения, скорости  прямолинейного равномерного движения.
	Решать задачи на равномерное прямолинейное движение, графически представлять 

прямолинейное равномерное движение.
	+
	
	+

	6/6
	
	
	Мгновенная скорость. 
Сложение скоростей.

Решение задач.
	Мгновенная скорость. Направление мгновенной скорости. Закон сложения скоростей.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.

Частично

поисковый.
	Упр.2 №1,2

№28-С№38.42.43-С

	§9 №26-С
	Понятие мгновенной скорости. Формулировка закона сложения скоростей.
	Решать задачи на равномерное прямолинейное движение, графически представлять 

прямолинейное равномерное движение. Решать задачи на закон сложения скоростей.
	+
	
	+

	7/7
	
	
	Ускорение. Равноускоренное движение.
	Ускорение.

Движение с постоянным ускорением.

Единица ускорения.
	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.
	№58,56-С
	§11,12
№62-С
	Понятие ускорения. Равноускоренного движения.
	Решать задачи на формулы равноускоренного движения
	+
	
	+

	8/8
	
	
	Скорость при движении с постоянным ускорением. Уравнение движения.
	Вывод формулы скорости при равноускоренном движении. 

Уравнения движения в координатном и векторном виде.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	№65-С
	§13,14
№60-С
	Формулу мгновенной скорости при равноускоренном движении.
	Решать задачи на вычисление мгновенной 

скорости и координат тела 

 при равноускоренном движении.
	+
	
	+

	9/9
	
	
	Практикум по решению задач
	Решение задач на прямолинейное равноускоренное движение
	Урок-практикум.

Частично-поисковый
	№№63,57,59,74-С
	№№72,73-С

Сборник ЕГЭ
	
	Решать задачи на формулы равноускоренного движения
	+
	
	+

	10/10

11/11
	
	
	Свободное падение тел.

Решение задач.
	Опыты Галилея. Ускорение свободного падения. Движение с постоянным ускорением свободного падения.
	Изучение нового материала.

Закрепление.

Частично-поисковый.
	Упр.4 №1
	§15,16
Упр.4 №2

Сборник ЕГЭ
	Понятие и численное значение ускорения свободного падения
	Решать задачи на движение тела с ускорением свободного падения.
	+
	
	+

	12/12
	
	
	Равномерное движение тела по окружности.

Решение задач
	Направление скорости при равномерном движении точки по окружности

.Центростреми-

тельное ускорение.
	Изучение нового материала.

Закрепление
	№90-С

Сборник ЕГЭ
	§17
	Формула  центростремительного ускорения
	Решать задачи на определение направления скорости тела при равномерном движении тела по окружности, вычислять центростремите-льное ускорение.
	
	
	

	13/13
	
	
	Поступательное движение . Вращательное движение.
	Движение тел. Поступательное движение. Враще-

ние твёрдого тела. Угловая скорость. Связь между угловой и линейной скоростью
	Урок изучения нового материала.
	№91,93-С
	§18,19
№99-С

	Формулы вращательного движения
	Решать задачи на формулы вращательного движения
	+
	
	+

	14/14
	
	
	Решение задач
	Решение задач на тему «Кинематика»


	Урок – практикум

Частично-поисковый
	№№1,2,14,26,

61,78- С
	§§9,10,14,

15,17,18-

повторить
	
	Решать задачи на тему «Кинематика»
	+
	
	+

	15/15
	
	
	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
	
	Урок контроля знаний
	
	
	
	
	
	
	+

	
	2. Динамика . 13 часов.

	1/16


	
	
	Основное утверждение механики. Материальная точка.

Первый закон Ньютона.
	Причина ускорения тела. Инерциальные системы отсчёта. Материальная точка.

Движение свободного тела. Закон инерции и относительность движения. Первый закон 

Ньютона.
	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.


	№№ 111-С
	§20-22
№112-С
	Основное утверждение механики.

Материальная точка.

Первый закон Ньютона.
	Объяснять причину ускорения тела.

Приводить примеры опытов ,где выполняется первый закон Ньютона
	+

+
	
	+

+

	2/17
	
	
	Сила. Связь между ускорением и силой. Второй закон Ньютона. Масса. Решение задач.
	Понятие силы. Сравнение сил. Измерение сил. Экспериментальное определение зависимости ускорения от силы.
Масса. Измерение массы. Второй закон Ньютона.
	Комбинированный.

Частично-поисковый
	№№ 118,119-С
	§23-25

Упр.6 №1
	Понятие силы по плану.
Понятие массы по плану.

Второй закон Ньютона
	Объяснять зависимость ускорения от силы .
Решать задачи с использованием второго закона Ньютона.
	+
	
	+

	3/18
	
	
	Третий закон Ньютона.
	Взаимодействие тел. Силы взаимодействия.

Третий закон Ньютона. Система единиц.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	№133-С
	§26,27
Упр.6 №4
	Третий закон Ньютона
	Решать задачи на третий закон Ньютона
	+
	
	+

	4/19
	
	
	Решение задач
	Решение задач на законы Ньютона
	Практикум.

Частично-поисковый.
	Сборник ЕГЭ
	
	
	Решать задачи с использованием законов Ньютона.
	+
	+
	

	5/20
	
	
	Инерциальные системы отсчёта и принцип относительности в механике. 

Решение задач.
	Инерциальные и неинерциальные системы единиц. Геоцентрическая система отсчёта. 
Принцип относительности.
	Урок-практикум
	Упр.6 №№3,

5-10
	§28 Упр.6 №2
	
	Решать задачи на законы Ньютона
	+
	
	+

	6/21


	
	
	Силы в природе. Силы всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения.

Решение задач.
	Четыре типа сил. Силы в механике. Силы всемирного тяготения.  Закон всемирного тяготения. Гравитационная постоянная.


	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.
	№142-С

Сборники ЕГЭ
	§ 29-31
	Четыре типа сил в природе. Закон всемирного тяготения
	Вычислять силу всемирного тяготения.

	
	+
	

	7/22
	
	
	Первая космическая скорость. Сила тяжести. Вес тела.

Решение задач.
	Первая космическая скорость. Сила тяжести. Вес тела .
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	№145-С

Сборники ЕГЭ
	§32.33
№141-С
	
	Вычислять первую космическую скорость, силу тяжести и вес тела при равномерном движении тела и при движении с ускорением.
	+
	
	+

	8/23
	
	
	Решение задач
	Решение задач на тему «Закон всемирного тяготения. Первую космическую скорость»
	Урок - практикум
	№№ 151-154-С

Сборники ЕГЭ
	Упр.7 №1
	
	Решать задачи на закон всемирного тяготения.
	+
	
	+

	9/24
	
	
	Деформация и силы упругости. Закон Гука.
	Деформация и силы упругости. 

Закон Гука.


	Изучение нового материала.
	№205,206-С

	§34,35
№208-С
	Понятие деформации. Формулировка закона Гука.
	Решать задачи на закон Гука
	+
	+
	+

	10/25
	
	
	Сила трения.


	Роль сил трения .

Трение покоя. Трение скольжения.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	Упр.7 №3
	§36-38
№238-С
	Сила трения покоя. Коэффициент трения.
	Решать задачи с использованием формулы для силы трения
	+
	
	+

	11/26
	
	
	Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
	
	Исследовательский.
	
	
	
	Уметь пользоваться вторым законом Ньютона для вычисления ускорения тела
	
	
	+

	12/27
	
	
	Решение задач


	Решение задач на  силы упругости и трения.
	Урок - практикум
	№№Упр.7 №4,

211,215.242,243-С, сборники ЕГЭ
	№№241.208-С
	
	Решать задачи на составление уравнения второго закона Ньютона
	+
	
	+

	13/28
	
	
	Контрольная работа №2 по теме «Динамика»
	
	Урок контроля знаний
	
	
	
	
	
	
	+

	
	Законы сохранения в механике. 14 часов.

	1/29
	
	
	Импульс точки. Другая формулировка второго закона Ньютона.
	Импульс материальной точки. Изменение импульса.

Формулировка второго закона Ньютона.
	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.
	
	§39
	Импульс точки, изменение импульса, импульс силы.
	Применять формулы  импульса тела и импульса силы для решения задач.
	+
	
	+

	2/

30
	
	
	Закон сохранения импульса. Решение задач.
	Внутренние силы системы. Закон сохранения импульса.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	№374-С,

Упр.8 №2,3
	§40
Упр.8 №1
	Закон сохранения импульса.
	Решать задачи на закон сохранения импульса.
	+
	
	+

	3/31
	
	
	Реактивное движение. Успехи в освоении космического пространства.
	Реактивные двигатели. Успехи в освоении космического пространства.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	№402-С
	§41,42
	
	Применять закон сохранения импульса при вычислении скорости ракеты.
	+
	
	+

	4/32
	
	
	Решение задач.

Самостоятельная работа.
	Решение задач на закон сохранения импульса.


	Урок –тренинг.
	№№ 381-386-С
	№379-С
	
	Применять закон сохранения импульса при решении задач
	+
	
	+

	5,6/33,34
	
	
	Работа силы. Мощность. 


	Работа силы. Мощность. Работа сил тяжести, упругости. Кинетическая и потенциальная энергия . 
	Изучение нового материала.

Объяснитель
но-иллюстратив
ный.

(опорный конспект)

Закрепление. Практикум.

	Материалы ЕГЭ
	§§43 - 50
	Понятие и формулы работы. мощности, кинетической и потенциальной энергий 
	.
	+
	
	+

	7,8/35,36
	
	
	Решение задач.
	Решение задач на формулы работы и мощности
	
	Материалы ЕГЭ
	П.20
	
	Решать задачи на вычисление работы, мощности, энергии.
	+
	
	+

	9/37
	
	
	Закон сохранения энергии.
	Закон сохранения энергии.


	
	
	§51
	Формулу закона сохранения механической энергии
	
	
	
	

	10,11/

38,39
	
	
	Решение задач
	Решение задач на тему «Работа. Энергия. Закон сохранения энергии»
	Урок - тренинг
	Упр.9 №№1-9

Материалы ЕГЭ
	№№446,449462-С
	
	Решать задачи на тему  «Работа. Энергия. Закон сохранения энергии»
	+
	
	+

	12/40
	
	
	Лабораторная работа №2 

«Изучение закона сохранения меха-нической энергии»
	
	
	
	
	
	Проверить закон сохранения энергии на практике
	
	
	+

	13/

41
	
	
	Обобщение по теме «Законы сохранения».

Решение задач.
	Повторение основных понятий и формул темы.


	Урок обобщения знаний.

Практикум по решению задач.
	Пункты 19,

20- С

Сборники ЕГЭ
	Повто-

рить главу 6
	
	
	+
	+
	+

	14/

42
	
	
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения»
	
	Урок контроля знаний
	
	
	
	
	
	
	+

	
	Статика. 3 часа

	1/43
	
	
	Равновесие тел. Первое условие равновесия твёрдого тела.

Решение задач.
	Абсолютно твёрдое тело. Статика. Первое условие равновесия твёрдого тела.
	Изучение нового материала.

Закрепление.

Объяснительно-иллюстративный.
	Глава 7- Рымкевич
	§52,53
	Понятие абсолютно твёрдого тела.

Формулировка условия равновесия.
	Решать задачи , применяя условие равновесия.
	+
	
	+

	2/44
	
	
	Момент силы. Второе условие равновесия.
	Плечо силы. Момент силы относительно оси вращения. Второе условие равновесия.
	Комбинированный. Объяс-

нительно-иллюстративный.
	Глава 7- Рымкевич
	§54
	Понятие плеча силы, момента. Формулировка второго условия равновесия.
	
	+
	
	+

	3/45
	
	
	Решение задач.

Самостоятельная работа
	Решение задач на тему «Статика»
	Урок-практикум
	№№330,333,334347-С
	
	
	Решать  задачи на тему «Статика», применяя условия равновесия тел.
	+
	
	+

	                                                                                                          Молекулярная физика.

Тепловые явления. 18 часов

Основы молекулярно-кинетичекой теории. 11 часов.

	1/46
	
	
	Почему тепловые явления изучаются в молекулярной физике.
Основные положения МКТ. Размеры молекул. Броуновское движение.
	Макроскопиче-

ские тела. Механика и механическое движение. Тепловое движение молекул. Значение тепловых явлений. МКТ.
Оценка размеров молекул. Число молекул. Броуновское движение.
	Изучение нового материала.

Объяснитель
но-иллюстратив
ный
	
	§55-58
	Значение тепловых явлений. Цель МКТ
Основные положения МКТ. Понятие броуновского движения.
	Объяснять оценку размеров молекул.
	+
	
	+

	2/47

	
	
	Масса молекул. Количество вещества Строение газообразных, жидких и твёрдых тел.


	Величины, харак-

теризующие молекулы.
Как возникает взаимодействие молекул. Газы. Жидкости, твёрдые тела.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.


	Упр.11 №№1-4,7,8

Сборники ЕГЭ
	§57-60
	Величины, харак-

теризующие молекулы.
	Решать задачи на  вычисление величин, харак-теризующих молекулы.
Объяснять строение газообразных, жидких и твёрдых тел на основе молекулярного строения.
	+
	
	+

	3/48
	
	
	Идеальный газ в МКТ. Основное уравнение МКТ.


	Идеальный газ. Давление идеального газа. Среднее значение квадрата скорости движения молекул. Вывод основного уравнения МКТ. Связь давления с средней кинетической энергией.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	Упр.11 №10
	§61-63
	Понятие идеального газа.
Основное уравнение МКТ
	Объяснять зависимость давления идеального газа от его параметров.
	+
	
	+

	

	4/49
	
	
	Температура и тепловое равновесие.
Определение температуры.
	Макроскопические параметры. Тепловое равновесие. Измерение температуры.
Средняя кинетическая энергия молекул газа при температуре. Газы в состоянии теплового равновесия. Опре-деление температуры.


	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	
	§64,65
	Понятия макроскопических параметров, температуры и теплового равновесия.
Определение температуры.
	
	+
	
	

	5/

50
	
	
	Абсолютная температура. 
Измерение скоростей молекул.
	Абсолютный нуль температуры. Абсолютная шкала температур. Постоянная Больцмана.
Средняя скорость теплового движения молекул. Экспериментальное определение скоростей молекул.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	Упр.12 №2
	§66,67
	Абсолютный нуль температуры. 
Объяснять методы определения скоростей молекул.
	Сравнивать шкалы температур.
	+
	
	+

	6/

51
	
	
	Уравнение состояния идеального газа.
	Уравнение состояния.
	Изучение нового материала.

Частично-поисковый
	Упр.13 №7
	§68
	Уравнение состояния.
	Решать задачи на уравнение.
	+
	
	+

	7/

52
	
	
	Газовые законы.

Решение задач
	Изотермический, изобарный, изохорный процессы. Графики изо-процессов
	Комбинированный.

Исследовательский.
	Пункты 27,28 - Степанова
	§69
	Понятия газовых законов, изопроцессов.
	Решать задачи на газовые законы.
	+
	
	+

	8/

53
	
	
	Лабораторная работа №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	
	Исследовательский
	
	
	
	
	+
	
	+

	
	

	9/54
	
	
	Насыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Влажность воздуха.
	Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Давление насыщенного пара. Кипение.
Водяной пар в атмосфере. Парциальное давление. Влажность воздуха. 

Психрометр.


	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	Упр.14 №1-5,7

П.32 - Степанова
	§70-72
	Понятие испарения и конденсации, насыщенного пара,  парциального давления. Влажность воздуха.
	Объяснять зависимость давления насыщенного пара от температуры, температуры кипения жидкости от давления.
Уметь измерять влажность воздуха психрометром
	+
	
	+

	10/

55
	
	
	Твёрдые тела. Свойства твёрдых тел.

Решение задач.


	Кристаллические тела. Анизотропия. Монокристаллы и поликристаллы.

Аморфные тела.
	Изучение нового материала.

Тренинг.

Практикум по решению задач.Объянительно-иллюстративный.
	
	§73,74
	Понятия кристаллов. Анизотропия. Изотропия.
	Уметь решать задачи на свойства твёрдых тел.
	+
	
	+

	11/

56
	
	
	Контрольная работа №4 по теме «Молекулярная физика»
	
	Контроль знаний
	
	
	
	
	+
	
	

	
	Основы термодинамики. 7 часов.

	1/57
	
	
	Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. 
	Внутренняя энергия в МКТ.

Внутренняя энергия идеального газа.

Работа газа при расширении.

Количество теплоты.
	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.
	Упр. 15 №2

№511-Р
	§75-77
№653-С
	Понятие внутренней энергии.
	Решать задачи на вычисление внутренней энергии и работы газа.
	+
	
	+

	2/

58
	
	
	Решение задач
	Решение задач на вычисление внутренней энергии идеального газа, работы при расширении газа.
	Урок-практикум
	П.29 - Степанова
	
	
	Решать задачи на 

вычисление внутренней энергии идеального газа, работы при расширении газа.
	
	
	

	3/

59
	
	
	Первый закон термодинамики. 

Применение первого закона к изопроцессам.
	Первый закон термодинамики.

Невозможность создания вечного двигателя.

Первый закон термодинамики в различных процессах.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	Упр.15

№3,11
	§78-79
Упр.15

№10
	Первый закон термодинамики.
	Решать задачи на первый закон термодинамики.
	+
	
	+

	4/

60
	
	
	Необратимость процессов в природе.
Решение задач
	Решение задач на первый закон термодинамики
Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики. 

Статистическое истолкование необратимости процессов в природе.

	Частично-поисковый.
Урок-практикум.
	П.30- Степанова
	§80-81
	
	Применять первый закон термодинамики при решении задач
Объяснять необратимость процессов в природе на примере.
	+
	+
	+

	5/

61
	
	
	Принципы действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей.

Решение задач.
	Роль холодильника. КПД ТД, идеальной машины.
	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.
	Упр.15

№№15,16
	§82
	Принцип действия тепловых двигателей.
	Вычислять КПД тепловых двигателей.
	+
	
	+

	6/62
	
	
	Решение задач по теме «Термодинамика»
	
	Урок-практикум
	
	
	
	
	
	
	

	7/63
	
	
	Контрольная работа №5 по теме «Термодинамика»
	
	Урок контроля знаний.
	
	
	
	
	
	
	+

	Основы электродинамики
Электростатика. 15 часов.

	1/64
	
	
	Что такое электродинамика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения зарядов.
	Два знака зарядов. Элементарный заряд. Электризация и её применение в технике. Закон сохранения заряда.
	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	
	§84-86
	Элементарный заряд, взаимодействие зарядов.

Закон сохранения зарядов.
	Объяснять электризацию тел.
	+
	
	+

	2/65
	
	
	Закон Кулона. Единица электрического заряда.
	Опыты кулона. Закон Кулона. Единица заряда.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	Упр.16

1-3
	§87,88
Упр.16

№5
	Закон Кулона.

Единицу заряда.
	Решать задачи на закон кулона.
	+
	
	+

	3/66
	
	
	Решение задач на закон Кулона.
	
	Урок- тренинг
	Упр.16

№6 

№853-856-С
	№№852, 857-С
	
	Решать задачи на закон Кулона.
	+
	
	+

	4/

67
	
	
	Электрическое поле. Силовая характеристика поля.


	Близкодействие, дальнодействие.

Идеи Фарадея.

Радиоволны. Напряжённость поля. Принцип суперпозиции.
	Изучение нового материала.

Объяснительно-иллюстративный.

Частично-поисковый
	№670-Р,


	§89-92

	Напряжённость, линии напряжённости, принцип суперпозиции.
	Решать задачи на вычисление напряжённости поля.
	+
	
	+

	5,6/

68,69
	
	
	Решение задач на тему «Электрическое поле»
	
	Тренинг.


	№876-С

Сборники ЕГЭ
	№№874,875-С
	
	Решать задачи на вычисление напряжённости поля.
	+
	
	+

	7/70
	
	
	Проводники и диэлектрики в электростатиче-

ском поле.
	Свободные заряды. Поле внутри проводника. Электрический диполь. Два вида диэлектриков. Поляризация диэлектриков.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	
	§93-95
	Понятие свободных зарядов, связанных зарядов, электрический диполь, поляризованные и неполяризованные диэлектрики.
	Уметь объяснять отсутствие поля внутри проводника.
	+
	
	+

	8/71
	
	
	Потенциал. Разность потенциалов.
	Потенциальная энергия заряженного тела. 

Работа поля по перемещению заряда. Потенциал,

разность потенциалов. 


	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	№№692,693-Р
	§96,97
	Потенциал, разность потенциалов.
	Решать задачи на разность потенциалов и работу поля по перемещению заряда.
	+
	+
	+

	9/72
	
	
	Связь между напряжённостью поля и напряжением. Эквипотенциальные поверхности.
	Формула связи между напряжённостью поля и напряжением. Эквипотенциальная поверхность.

Единица напряжённости .
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	№698-Р,708-Р
	§98
	Эквипотен

циальная поверхность.
	
	+
	
	+

	10/

73
	
	
	Решение задач
	Решение задач на вычисление работы электростатического поля, разности потенциалов
	Урок-практикум по решению задач
	П.37 - Степанова
	
	
	Решать задачи на вычисление работы электростатического поля, разности потенциалов
	+
	+
	+

	11/74
	
	
	Электроёмкость. Единицы электроёмкости.

Конденсаторы.


	
	Изучение нового материала. 

Объяснительно-иллюстративный.

	№928,929,933-С
	§99-100
Упр.18 №1
	Понятие электроёмкости, конденсатора.
	Находить ёмкость конденсатора.
	+
	
	+

	12/75
	
	
	Энергия заряженного конденсатора.

Применение конденсаторов.

Решение задач
	Энергия заряженного конденсатора.

Энергия электрического поля. Применение конденсаторов.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	Кирик
	§101
	
	Решать задачи на вычисление энергии конденсатора
	+
	
	+

	13/

76
	
	
	Решение задач .
	Решение задач по теме «Работа электрического поля. Электроёмкость

	Урок-тренинг
	Кирик, Степанова п. 37,38

	
	
	
	+
	+
	+

	14/

77
	
	
	Обобщение по теме «Электростатика»

Решение задач .
	Обобщение материала , решение задач по теме «Электростатика»
	Урок-тренинг
	Степанова п. 36-38
	
	
	Решать задачи на тему «Электростатика»
	+
	
	+

	15/78
	
	
	Контрольная работа №6 по теме «Электростатика»
	
	Урок контроля знаний.
	
	
	
	
	
	
	+

	Законы постоянного тока. 10  часов.

	1/

79
	
	
	Электрический ток. Сила тока. Условия, необходимые для существования тока.
	Электрический ток. Действия тока. Сила тока. Скорость движения электронов в проводнике. Условия существования тока.
	Изучение нового материала. 

Объяснительно-иллюстративный.
	
	§102,103
	Понятия: электрический ток,

Свободные заряженные частицы.

Действия тока.
	
	+
	
	

	2/

80
	
	
	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.


	Вольт-амперная характеристика .

Закон Ома.

Сопротивление.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	Упр. 19 №№1,3
	§104
Упр.19 №2
	Закон Ома. Удельное сопротивление проводника. Единицы удельного сопротивления.
	Решать задачи на закон Ома, формулу сопротивления.
	+
	
	+

	3/

81
	
	
	Электрические цепи. Параллельное и последовательное соединения проводников.

	Параллельное соединение проводников.

Последовательное соединение проводников.

	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	№962-С

№955-С
	§105
	Формулы последовательного и параллельного соединения проводников.
	
	+
	
	+

	4/

82
	
	
	Решение задач на   закон Ома для участка цепи и  соединения проводников
	Решение задач на закон Ома для участка цепи и соединения проводников
	Урок-тренинг
	Степанова п.39
	Упр.19

№2,3
	
	Решать задачи на соединение проводников.
Применять закон Ома при решении задач
	+
	
	+

	5/

83
	
	
	Лабораторная работа №4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»


	
	Практическая работа
	
	
	
	Собирать электрические цепи параллельно, последовательно.
	
	
	+

	6/

84
	
	
	Работа и мощность постоянного тока.
	Работа тока. Закон Джоуля – Ленца. Мощность тока.
	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	№771-Р,782-Р
	§106
	Закон Джоуля -Ленца
	Решать задачи на закон Джоуля-ленца
	+
	
	+

	7/

85
	
	
	Закон Ома для полной цепи. Решение задач.
	Сторонние силы. Природа сторонних сил. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	Комбинированный.

Объяснительно-иллюстративный.
	Упр.19

№№7,8
	§107,108
Упр.19

№6
	Понятие сторонних сил, электродвижущей силы.

Закон Ома для полной цепи.
	Решать задачи на закон Ома.
	+
	
	+

	8/

86
	
	
	Лабораторная работа №5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления  источника тока»
	
	Урок- практикум
	
	
	
	Выполнять измерения характеристик электрического тока.
	
	
	+

	9/

87
	
	
	Решение задач
	Решение задач на законы постоянного тока
	Урок-практикум по решению задач
	П.43 -Степанова
	
	
	Решать задачи на тепловое действие тока
	+
	+
	+

	10/

88
	
	
	Контрольная работа №7  по теме «Законы постоянного тока»
	
	Урок контроля знаний
	
	
	
	
	
	
	+

	Электрический ток в различных среда 9 часов.

	1/

89
	
	
	Электрическая проводимость различных веществ. Электронная проводимость металлов.

	Эксперименталь-ное доказательство существования свободных электронов в металлах. 

	Изучение нового материала.

Тренинг

Объяснительно-иллюстративный.
	
	§109-112
	
	Объяснять электронную проводимость металлов.

Решать задачи на электрический ток в металлах

	+
	
	+

	2/

90
	
	
	Зависимость сопротивления проводников от температуры. Сверхпроводи-

мость.
	Температурный коэффициент сопротивления. Опыты Камерлинг-Оннесса. Открытие

сверхпроводи-

мости.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	
	§111,112
	Понятия температурного коэффициента сопротивления, свехпроводи-мости.
	Объяснять зависимость сопротивления от температуры.
	
	
	

	3/

91
	
	
	Электрический 

ток в полупроводниках. 
	Строение полупроводников.Электронная проводимость. Дырочная проводимость.
Донорные примеси. Акцепторные примеси.

	Изучение нового материала.

Частично-поисковый.
	
	§113-116
	Понятия донорной и акцепторной примесей.
	Объяснять проводимость полупроводников , собственную и с примесями.

	+
	
	+

	4/

92
	
	
	Электрический ток через контакт полупроводников р и п типов.

Полупроводнико-вые приборы.
	Полупроводнико-вый диод. Транзисторы.
	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	
	§115,116
	
	Объяснять устройство и принцип действия диода и транзистора.
	
	
	

	5/

93
	
	
	Электрический ток в вакууме. Диод. Электронно-лучевая трубка.

Решение задач
	Термоэлектронная эмиссия. Односторонняя проводимость. Диод. Электронные пучки. Свойства пучков и их применение.
	Изучение нового материала.

Тренинг.

Частично-поисковый.
	
	§117,118
	Понятие термоэлектронной эмиссии.
	Объяснять устройство и принцип действия электронных приборов.

Решать задачи 
	+
	
	+

	6/

94
	
	
	Электрический ток в жидкостях. Решение задач
	Электролитиче-ская диссоциация. Ионная проводимость. Применение электролиза. Закон фарадея.
Решение задач на закон Фарадея

	Комбинированный

Объяснительно-иллюстративный.
	Упр. 20 №4,7
	§119,120
Упр.20 №5
	Понятие электролитической диссоциации, рекомбинации.

Закон Фарадея.
	Объяснять процесс электролиза.

Решать задачи на закон Фарадея.
Решать задачи на закон Фарадея.
	+
	
	+

	7/

95
	
	
	Электрический ток в газах. Решение задач


	Разряд в газе. Ионизация газов.

Два вида газовых разрядов. Свойства плазмы. Плазма в космическом пространстве.


	Комбинированный.

Частично-поисковый.
	№824-
	§121-123

Упр.20 №9


	Понятие газового разряда, самостоятельного, несамостоятельного.
	Решать задачи на ток в газе.
	+
	
	+

	8/

96
	
	
	Обобщение по теме «Электрический ток в различных средах»

Решение задач.
	
	Урок-практикум
	№№803,811,815,825-Р
	Упр.20
	
	Решать задачи на тему «Электрический ток в различных средах»
	+
	
	+

	9/

97
	
	
	Контрольная работа №8 по теме «Постоянный электрический ток. Ток в различных средах»
	
	Урок контроля знаний.
	
	
	
	
	
	
	+

	98-100
	
	
	Практикум
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	101-102
	
	
	Повторение, подготовка к контрольной работе
	
	Практикум по решению задач 
	
	
	
	
	
	
	

	103-104
	
	
	Итоговая контрольная работа
	
	Урок контроля знаний
	
	
	
	
	
	
	

	105
	
	
	Заключительное занятие (резерв)
	
	
	
	
	
	
	
	
	


